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@ Volvemos este 2020 con un calendario en contexto
pandémico, el numero 16. Esta vez con una propues-
ta que nace en plena presentacion del calendario

anterior, que celebramos “Los Antiquince”.

o @
Asi, ademas de continuar rindiendo homenaje a
las companeras feministas que han luchado durante

décadas por nuestro derecho a decidir y conmemorar
el Q8 de septiembre, Dia, por la Despenalizacion /

del Aborto en América Latina y el Caribe, quisimos
abrir un espacio para escuchar todas esas historias
de amigas, aliadas y compas de lucha que en algun
momento de estos 16 anos de calendarios tuvieron
una reflexiéon compartida, una historia, una anécdo-
ta, una excusa, una memoria irreverente con

nuestro calendario. V
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Cada historia incluida en esta entrega 2020-2021
cuenta un fragmento en la vida de mujeres
poderosas que quisieron compartirnos sus
palabras y recuerdos, todo alrededor de un
calendario, o varios, que significé para algunas
un despertar feminista, para otras una critica a
lo establecido, una ruptura con mandatos patriar-
cales, un pretexto para la irreverencia... un gesto
de sororidad en la lucha, un dia en el andar de

nuestra cotidianidad que terminé marcando nues-
tros pasos para siempre. O ‘%Q

* 4
Porque a fin de cuentas somos muchas las que nos
hemos encontrado en este camino de lucha constan-
te por nuestro derecho a decidir, y aqui estamos,
no nos vamos. Seguimos creando tejido politico, esta
vez con cada historia, compartida, con experiencias
que nos hacen resonar juntas, porque a todas nos D
atraviesan el cuerpo, porque la violencia no tiene
cuarentena y nuestros derechos sexuales y reproduc-
tivos si son urgentes. \
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Gracias por hacer suyo el calendario, 0
crear memoria y compartirnosla, sigamos
escribiendo nuestra propia historia.

San José, Costa Rica. Septiembre 2020.
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Conoci el primer calendario de la Cole en el 2005, cuando

| trabajaba en el Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU),

justo el ano del escandalo por la incorporacion del 28S +
en el calendario institucional. Me acuerdo que una aho-
ra, excolectivera que trabajaba ahi también me lo llegé
a ofrecer, se vendia en ese momento, y lo compré feliz,
era hermoso, con pinturas de Paca Cruz y citas rela-
/ cionadas con los Derechos Sexuales y Reproductivos.
® Nunca habia visto algo asi.

@

“ Para el momento en que conoci el calendario y por &
tanto a la Cole, yo estaba recién integrandome al
! movimiento feminista, y conocer a la Cole y
Q su trabajo fue encontrar mi lugar dentro de
~ % la lucha feminista.

Al ano siguiente, me incorporé a la Cole y ‘
he estado aqui desde entonces, y por tanto
he participado en cada uno de los calendarios
siguientes. El calendario es parte de mi vida,

j como la Cole.

Marcia, Ugarte
40 anos, CR &

<200

L K M J V S

Dia Internacional
de las Personas
Adultas Mayores
O . 2 3
Dia Internacional
de la Salud
Mental
6 7 8 O 9 10
" Dia de la Dia Internacional | Dia Internacional | Dia Mundial
4 Rebeldia de la Mujer de la para la
Lésbica Rural Alimentaciéon erradicacién
de la Pobreza
13 14 15 . 16 17
18 19 20 2l 22 D 3 24
5 26 7 28 29 30 O 31




4 g[r;*

: 7AYo

G T © > ik
NV~ & I
0% « ¥ :

- ’
p

;ﬁ) Conoci el Calendario de la Cole al participar desde

/> ) el activismo feminista. Todo me llamé la atencién,

9 especialmente el contenido orientado a informar y
‘formar a las mujeres a través del arte grafica. ®

LJ

La, mama de una amiga de 85 anos me solicitd

que le consiguiera uno. Yo ‘le pregunté a mi amiga,

SElla entendera el trasfondo del tema sobre aborto?

Mi amiga me‘ dijo q_ué perfectamente y que

ojala, ella y otras mujeres hubieran ; X

tenido esa informacién desde jovencitas.
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El calendario es un referente de informacion b
clara y veraz para muchas mujeres que de otra " oy
wforma no la obtendrian. Pensé en esa sefiora P e
~ - 3 . \ X 2
tan mayor y de otra época tan comprometida e
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con los-z- derechos de las mujeres. O f ¥ -
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Dia por la Dia de los
Prevencién del Derechos de las
Abuso contra Ninas y
Personas Menores los Nifos

de Edad en

Costa Rica

18 20 O

Dia Internacional
contra la
Violencia hacia
las Mujeres




Entre el 2004 y 2005 trabajaba en el
Periédico Pregonera (Periédico Feminista
Costarricense) y fue ahi que conoci el tra-
bajo de la Colectiva por el Derecho a Deci-
dir. Desde ese momento le di seguimiento

7/ a su labor a través de amistades, luchas
= comunes, reuniones, etc. Justo para ese
ano salié el primer calendario. Yo esta-
ba recién acercandome al feminismo y
para mi lo mas potente era el nombre de
la, Cole, que evidenciaba lo que yo tanto
creia, que las mujeres si tenemos dere-
cho a decidir en nuestras vidas, cuerpos,
identidad, orientacién sexual, etc.

raz

Para ese tiempo (R005) yo conocia poco
0 nada sobre el aborto, me asustaba el
tema y tenia ideas conservadoras y erra-
das al respecto, por lo que las publica-
ciones del calendario de forma abierta y
publica me generaban im
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pacto. Para ese y los afos siguientes

no adquiria el calendario, pero afnos mas
tarde (2008 al 2012 aproximadamente)
pegaba los calendarios en las paredes de
mi apartamento y cuando mi familia lle-
gaba a visitarme los quitaba para que no
los vieran, y evitar discusiones.

0

)

Hoy y desde hace ya varios anos, las
imagenes del calendario, mi panuelo
verde, 0 cualquier otra imagen activista
cuelgan en las paredes de mi taller de
arte-casa, y no las oculto bajo ninguna

circunstancia. ®\ o

]
Natalia Astuacas
37 anos, CR
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Conoci a la Cole por una compa que era parte del espacio.
Con ella, entre el 2011 y 2013, soliamos poner mesitas
informativas en la Universidad Nacional y compartiamos
materiales de la Cole: un folletito informativo, tarjetas
con el método Yuzpe, calcomanias y broches. A pesar de
esta cercania, fue hasta el ano 2015 que supe que =«
la, Cole producia un calendario.
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+
: O Cuando descubri el Calendario lo que maéas llamé mi P
in, - atencion es que empezaba en septiembre. Esto me hizo <{;Z l‘
! reflexionar sobre la construccion social del tiempo y las
- herramientas para medirlo. Debo aceptar que al principio a
mi “leve neurosis” le daba un poco de ansiedad que el
calendario empezara en septiembre, pero, conforme han
pasado los anos descubri que el tiempo puede ser feminista...
por la, complejidad de nuestra existencia, por la capacidad
que tenemos de medir el tiempo con nuestro cuerpo, que
. ademas esta sincronizado con la luna. Para mi eso significa
: el Calendario de la Cole, nuestro propio tiempo lleno
# de transformacion, resistencia y lucha ante un Estado, .
un tiempo y una realidad miségina patriarcal & O
que no Nnos reconoce. 8
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Mi primer ‘calendario de la Colectiva  inicié6 con una

fiesta. l\To sé si todos los principios de ano deben S A

N 7 :
empeza;x? asi, pero sin duda el calendario/afio femi- . ' : qj
nista empieza con una celebracion. Recuerdo que SRR o -

P s . Hitls = |
~ / ese dia estaba asustada por volver a mi barrio de )
/ ~la infancia y no sa.bla. que en ese bamo estaba la . e : \J

casa de una organizacién feminista.
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;En cuanto llegué a la flesta., me di cuenta que
no habia, miedo, mas bien habian muchas a.m.lga,s
conocidas y desconocidas que luego se convurtneron
en mi fa.rmha. de lucha. ~

QD Co

El Ca.lenda.rio me empujé para empezar a investigar : {%
sobre aborto, derechos sexuales y reproductivos, : ‘)i
salud sexual y reproductiva en todos miis trabajos 0 )

de la U, inclusive me 'a.yudé' -a cuestionar la medici- - 2
na desde otro lugar. ders
O S Qo=

El ca.lendarlo para mi es un rega,Io es una excusa
para ‘reunirnos y cada ano es.‘un recordatorio men-
sual ‘de por donde vamos en la defensa y progresi- - ¥
vidad de los derechos sexuales y reproductivos. ‘7
.4
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Sh.1 Alarcon—Zamora
o 53 anos, CR
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Cuando era adolescente, la
mama de mi mejor amiga era’
feminista, y hoy puedo decir
que ella tuvo mucha influencia
en mi proceso de nombrarme
feminista.

Recuerdo que cuando iba a
visitar a mi amiga siempre

i me llamaban la atencién los
libros y los afiches que habia

en esa casa.

!

B

Cuando entré a la universi-
dad, por ahi del 2003, seguia
frecuentando la casa de mi
amiga, y conforme pasaban
los afios me llamaban mas la
atencion esos calendarios. No
recuerdo si fue mi amiga, su
mama o en la universidad que
me enteré de la existencia de
la, Colectiva, pero esos calen-
darios influyeron en mi tran-
sicién de adolescente a joven
universitaria.

Lo que veia en los calenda-
rios desperté mi curiosidad y

Derechos Sexuales y Repro-

empecé a leer mucho sobre los

ductivos, llegando incluso
a abordar la educacion

sexual como tema de mi
tesis de Licenciatura, con

amiga en el proceso de orien\
tacién de la investigacion.

la, ayuda de la mamé de mi

Ya pasaron 10 anos de eso, y i
es ahora que descubro que ella
era una colectivera. Ahora soy .
yo quien forma parte de la
Colectiva y sigo sintiendo de
cerca a la maméa de mi amiga.

@ Kmote

36 anos, CR
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Conoci el Calendario de la Cole hace como 13
aflos cuando una amiga me regalé uno. Recuer-
do que todo me llamé la atencion, especialmen-
te las imagenes y los mensajes feministas.

En ese momento me marcé que existiera un
calendario feminista. Siempre me ha gustado
muchisimo el despliegue creativo y politico con- :
tenido en el calendario, y pienso que e€s empo- /A
derador poderlo compartir con otras compas.

o}

) - b@ 5 Marce Ra.mlrez é &
NI %@@\@

8

Conoci el Calendario de la Cole por una amiga
colectivera. Frecuentaba su casa en Tarapoto,
en San Martin, PerQ, y al ver su calendario me
senti atraida. Recuerdo que lo que lo que mas
me llamé la atencién fueron los temas, alin no
me identificaba como feminista, pero creia en
muchas de nuestras luchas desde antes; y me
parecia que era irreverente, atrevido, no malo,
para nada, pero si fuera de mi entorno. Es una
de las tantas cosas que aprendi con ella.

Q
o Karo Mayu Sacha

— 34 anos, Peru
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ilustraciones por @conpocococo
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Conoci el Calendario de la Cole por una amiga / =
colectivera, quien me lo envié como regalo por =
correo tradicional. Cuando lo vi me encantaron
los colores y la idea de que una colectiva femi-
nista tenga estas iniciativas. ‘i

X El Calendario me hizo pensar en la importancia
de pertenecer a una Colectiva. Yo por mi traba-
jo no puedo participar en ninguna, pero admiro s

apoyo a quienes estan organizadas
¥ apoyo a q g o eﬁ X

\
%{ﬁ* éu\-" Cattyvissima ‘

38 anos, Italia
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Conoci el Calendario de la Cole en el ano 2017,
en el evento de presentacién en El Candil. @

A principios de ese ano me habia involucrado
sexualmente de forma muy intensa con un tipo.

El dia del lanzamiento del Calendario estaba

medio preocupada porque tenia un retraso de ¥
unos dos meses, M4S O MENos. i

Ese dia recuerdo que habia lectura de poesia,
teatro espontaneo y otras presentaciones artis-
ticas. La energia que senti ese dia me hizo pen-
sar que pasara lo que pasara iba a estar bien.
Eso me dio la tranquilidad que necesitaba para
que mi menstruaciéon por fin apareciera. )
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J Conoci del Calendario de la

v, &

Cole por redes sociales y
desde el activismo. Lo que
mas me llamoé la atencién
fueron las tematicas, el
contenido, la informacion.

La presentacion del Ca-
lendario 2017-2018 fue la
excusa perfecta para que-
dar con una chica a una
cita. Como de costumbre, en
el mes de septiembre llueve
mucho y yo vivia un poco
lejos del lugar de la presen-
tacion, entonces no logré
llegar. Pasaron algunos me-
ses y conoci en una disco

a una de las colectiveras,

¥

aproveché para comentarle
que aun no lograba conse-
guir el calendario, asi que
intercambiamos numeros de
teléfono. Unos dias después
la, contacté mostrando mi
“agenda” de papel reciclado
¥y quedamos de vernos para
entregarme el calendario.
Desde entonces han pasado
mas de dos anos de ani-
marnos a construir un bello
y sano vinculo cargado de
mucho amor.

@
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Chuchi 0
31 anos, CR
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Conozco el Calendario desde

que se fundé la Colectiva y

44 siempre participé en las ac-

0 o tividades y sostengo vinculos

} con las companeras colecti-
- | - veras. Desde el inicio lo que
-» mas me llamé la atencion fue

la, decision de que el calenda-
rio sea de septiembre a sep-
tiembre, que rompa con esque-
mas y conmemoraciones.

I\

' Estuve cerca de la situacion
4 en el INAMU que contribuyé
~ a que en el afno R005 se pu-
' ;_blica.ra. el primer calendario y
“desde entonces procuro asistir

afio” intento tener varios ejem- de las personas cada vez °\ /o
. plares, uno para mi y otros dque les regalo un calendario, ™
para daride regalo a amigues. Se sorprenden de las fechas, \)

muchas veces no las cono-
cian y mucha de la infor- : Q;"

~macién la agradecen,. poerque %% L
“'sienten que aprenden.de for- % Y \"
ma, creativa sobre derechos LN \ B /
sexuales y reproductivos y % (Y
finalmente, cada siguiente A ] \

ano estan deseando tenerlo.

)
% e
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Dia Internacional
de las y los
Trabajadores

Feriado en
Costa Rica
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Dia Internacional
contra la
Homolesbobitrans-
fobia
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Dia Mundial Dia Nacional de la
de las Mujeres Mujer, la Salud y el
‘ por la Paz y el Deporte
Desarme Dia Internacional de
Accién por la Salud
de las Mujeres

4 28




e
= Cuando una amiga colectivera
= me regald el Calendario 2017-

2018 mi primera expresién muy
X emocionada fue “jtengo que leerlo
con mi hermanita menor!”

En ese momento ella tendria alrededor
de 10 afios y senti la responsabilidad de

compartirle una parte de la historia de
\'\--- : - > Costa Rica que jamés le van a contar en
. ' un centro educativo. Ella esperaba que yo le

compartiera alguna historia con ilustraciones
de coloridos paisajes, pero la verdad es que vi
en su carita y en sus qjos grandes, una expre-

sién muy genuina de decepcién mientras avanza-
bamos viajando juntas en la lectura, mientras nos
)“ meciamos en una hamaca, en el patio de nuestra
casa en Sarapiqui.

Fue incémodo explicarle a una nifia de 10 afnos cémo
en el pais donde le tocd nacer, a las mujeres y a las

nifias histéricamente no se les respetan, ni se les

reconocen sus derechos. Agradezco que existan
herramientas como el calendario de La Cole, para
que mi hermana, yo y muchas mujeres mas
como nosotras puedan tener acceso a esa
parte de la historia y poder reflexionar y
construirnos a partir de ella.

X

Giomar Torrez Ruiz
32 anos, Nicaragua
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e Conoci el calendario de la Cole en

G

AL .,qf

el 2016. Comencé a trabajar como O
asistente en un centro de la U y la
subdirectora me lo regald. Era, hermo-

so, lleno de flores para colorear. Me pa-
reci6 muy curioso las fechas que marcaba D)

y ver que las que mas destacaban eran las
que trataban sobre derechos de las mujeres.
No conocia ni la mitad. X

Al ano siguiente tuve la oportunidad de asistir por

primera vez a una presentaciéon. Fue increible ver El
Candil lleno de tantas mujeres, de todas las edades, en —
un espacio que irradiaba amor. Sobra decir que desde en-

tonces asisto a todas las presentaciones. Siempre son varia- X

das en tematica, pero constantes en ese sentimiento de union,

en que somos una a pesar de nuestros contextos diversos. <

v

El calendario inicié un viaje a nivel personal. Hizo que me cuestiona-

ra toda mi educacién hasta el momento, de dénde vengo, cuales discur-

sos replico. Ahora puedo elegir cuales quiero mantener y cuales quie-

ro romper. Y sobre todo generar mi propio discurso. El calendario

también me ha llevado a conocer a muchisimas mujeres de todas

las edades, lugares y profesiones, y me encanta saber que nos

une un deseo de un mejor futuro para nosotras y para las

que vienen. x

Ha sido un suefnio hecho realidad poder participar de <':l
una u otra forma en la generacion del calendario.
Tiene un valor increible no solo utilitario, sino ar-
tistico. Durante 16 anos ha venido recopilando
el arte de mujeres de la region en una lucha
que va a continuar hasta lograrse.
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Conoci el calendario de la Cole en el 4to piso de la Facultad
de Ciencias Sociales de la Universidad de Costa Rica. Una
amiga llegd anunciando que habia una' actividad de lanza- (,z.
miento de un calendario por el derecho de las mujeres a =
" decidir sobre su cuerpo, por el derecho al aborto. Me sono
& A increible, no me lo podia perder. Y a esa presentacion
fui con todas mis amigas, estabamos emocionadisimas de
encontrarnos tantas ‘chicas y que se estuviera hablando ‘C
abiertamente sobre: aborto. Fue lindisimo.

iR \.
Q Creia, que era un tema tan tabl, que no se podia Q

nombrar en voz alta y cuando tuve el primer O
calendario en ' mis manos, senti que si algunas i Mi primer espacio para difun-
se atrevian a imprimir y colectivizar la idea ® dir estas ideas sin miedo fue O
. del aborto como un derecho, yo también en mi casa. Yo era estudiante
© podia hablarlo. ,V y constantemente estaba llevan-

do a mi casa ideas .que a mi

mama le parecian radicales, en-

tonces el calendario significé tener

necesarias y acaloradas discusiones,
que han sido la ba.se de mi defensa a

apasionada por el derecho a decidir.

Creci con el calendario, .asi que pase

El calendario me ha presentado un montén
(K4 de mujeres y con el tiempo sentimos que el
‘) calendario es nuestro. Cada septiembre lo

esperamos y nos, organizamos para poder

tenerlo y revisarlo juntas. El calendario

me mostré que podia hacer activismo

Yeminista, y empecé a tejer hilos de : por todas la etapas de estudiante, hasta
amistad y admiracion por un montén que me gradué y mi siguiente territorio
de mujeres que hoy son mis amigas, \ lb de conquista fue el trabajo, donde también
que juntas planeamos rupturas, que \ llevé mi calendario.
juntas marchamos en la calle.
b o ° 9 \ Llevo orgullosa mi broche de los 15 afios del (3
— o N calendario, porque yo ya me siento parte de
N
- e esta historia también, lo he difundido en otros
A _;, . paises y tiene un lugar muy especial
,}‘ g Z‘A\"‘ en mi casa y en mi corgzon. ! /
O > =X/
= Maricruz Granados
NS o - Pty - 35 afios, CR ¢
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Dia Internacional BuCigElalel:ist
de la Ciencia y Costa Rica
la. Tecnologia -
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Dia Internacional Dia Internacional
de los Pueblos de la Juventud
Indigenas

4

Dia de la
Persona Negra
¥y la Cultura
Afrocostarricense
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estaba colgado en la Asocia-
cién de Estudiantes de Trabajo
Social. Asi lo conoci, me gusté
tanto que recuerdo haberle
dicho a la amiga que lo consi-
guié que por favor el siguien-
te afio me invitara al evento
para ir juntas. Agradezco

’
g - Bl primer calendario de la Cole
\

izquierda y en ese momen-

siempre a la Flaka por esto. =~ to atea. Un dia, al volver de
la, universidad a la casa, mi
Me llamoé la atencién que era mama me dijo, que ella me
hecho por mujeres y para mu- aceptaba muchas cosas pero
jeres. Sobre todo era la prime- que jamas iba a permitir que
ra vez que leia en Costa Rica en su casa hubiese un ca-
D de una colectiva que hiciera lendario a favor del aborto,
referencia al derecho a decidir que eso era el colmo y que lo
y al aborto de manera abierta. tenia que quitar, o ya era mo-
x mento de buscar otro espacio.
En el 2008, vivia con mi Asi fue como decidi buscar un El calendario me motivé a
familia, ampliada y colgué en aparta y desde ese momento investigar mas sobre el de-
\\"‘ mi cuarto mi tercer calendario. hasta ahora vivo de manera recho a decidir, a autonom-
Recuerdo que ya tenia roces independiente, asi que gracias brarme como feminista y a
){‘ con mi mamaéa, sobre todo por al Calendario me defini abier- iniciar un camino de activismo
mi posicién ético politica de tamente en mi familia como que mantengo hasta el dia
feminista y sobre todo de mi de hoy. Siempre recomiendo
A posicién a favor del derecho a el calendario a mis amigas y
' A decidir, y a favor del aborto. conocidas, lo doy como regalo
2. %1, y nombro a la Cole como ese
0~ Z 3 primer espacio de reflexiéon
\ . - en mi vida. X
11 _ -
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MI HISTORIA CON EL CALENDARIO

N
9 Conoci el calendario en: ’,Q\

sluantos tengo?:

1 2 3 4 5 ¢ 3 ¢ U

9 10 M 12 13 M 15 10 Cgb
a4

5Como lo(s) consegui?:

(demm \as pdgmas)

@3

% -
) - Lo que mas me gusta
i S de este calendario es:

£ iy
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